PRZEDSZKOLE

W STESZEWIE

JADLOSPIS OD DNIA: 26.09 DO 07.10.2022.

W godz.: 1039- 1199 dzieciom podawana jest herbata.

Sniadanie: Alergeny: 1,A,B,C,13,7,6 Data: poniedziatek: 26.09.2022. Alergeny: 1A,3,7,14, [ Podwieczorek Alergeny: 1A,7
Sniadanie: Obiad:
Chleb baltonowski, 7 zb6z , kawiorek, masto , szynka dgbowa B Ogorek, Zielony ma garniturek ( Zupa ogorkowa zabielana z Smoothie owocowe ,
, safata, ser 201ty , kawa mleczna koperkiem ) chrupki kukurydziane
Sniadanie drugie: Stodki Banan Pgczusie!!! (Racuchy drozdzowe 7 cukrem pudrem ) lemoniada
Sniadanie: Alergeny: 1,A,B,C,13,7,6 Data: wtorek: 27.09.2022. Alergeny: 14,7,1A, [ Podwieczorek Alergeny: 1A,7
Sniadanie: Obiad:
Owsianka z suszonymi morelami , chleb baltonowski , To co najbardziej lubig tygryski !!! Butka mleczna z mastem
7 zb6z, kawiorek, masto, dzem , herbata z cytryng ( Filet 7 kurczaka po parysku , duszone ziemniaki, marchewka Herbata owocowa
Sniadanie drugie: Sok Kubus mini gotowana parze , satatka z ogorka zielonego ) Sok
Sniadanie: | Alergeny: 1,A,B,C,13,7, Data: §roda: 28.09.2022. | Alergeny: 1A,B,7,15 | Podwieczorek | Alergeny: 14,7
Sniadanie: Obiad:
Chleb baltonowski, 7 zb6z, kawiorek, masto, ser almette || Na straganie w dzien targowy (Zupa jarzynowa z natkq pietruszki) Winogrono , ciastka be- be
, pasztecik , kietki brokuta , kakao Jas Fasola Herbata z cytryna
Sniadanie drugie: DZIEN JABLKA ( Fasolka po Bretonsku , chleb ) Sok
Sniadanie: Alergeny: 1,A,B,C,13,7,6 Data: czwartek: 29.09.2022. Alergeny: 7,1A,9,3 | Podwieczorek Alergeny: 1A,7
Sniadanie: Obiad:
Chleb baltonowski, 7 zb6z , kawiorek, masto , frankfurterki, § Klopsik i inne zjawiska pogodowe ! Podptomyki z dzemem
ketchup, safata, pasta twarogowa , kawa mleczna ( Sznycel wieprzowy z cebulkqg w sosie musztardowym , kasza Herbata z cytryng
Sniadanie drugie: Chrupiaca Gruszka Jeczmienna , bukiet warzyw gotowany na parze ) Sok
Sniadanie: Alergeny: 1,A,B,C,13,7,3 Data: piatek: 30.09.2022. Alergeny: 1A,7,3,4,15 Podwieczorek Alergeny: 1A,7, 3
Sniadanie: Obiad:
Chleb baltonowski, 7 zb6z , kawiorek, masto, poledwica § Zupa kalafiorowa zabielana z koperkiem Ciastka kruche z cukrem
sopocka , papryka , pasta jajeczna , kakao Obiadek Morskiego Pirata Herbata owocowa
Sniadanie drugie: Soczki 100% , biszkopty Dorsz w panierce tradycyjnej , duszone ziemniaki , satata w sosie

winegret , lemoniada cytrynowa

Sniadanie: Alergeny: 1,A,B,C,13,7,6

Data: poniedziatek: 03.10.2022. Alergeny: 1A,7,14 Podwieczorek Alergeny: 1A,7,

Obiad: Chrupki kukurydziane z
Bomba Witaminowa ( Krem warzywny na wywarze miesnym ) marchewka
Leniuszki !!! Herbata owocowa
Pierogi ze serem i masetkiem , lemoniada cytrynowa

Data: wtorek: 04.10.2022. Alergeny: 14,7,1A Podwieczorek | Alergeny: 1A,7

Sniadanie:

Chleb baltonowski,7 zbdz, kawiorek, masto, schab z
przyprawami , ser almette , kietki brokuta , kawa mleczna
Sniadanie drugie: Soczki 100% , ciasteczka

Sniadanie: Alergeny: 1,A,B,C,13,7,

Obiad:

Zupa Czerwonego Kapturka (Zupa pomidorowa z ryzem ) Wafle ryzowe , §liwka
Jajko na masle ze szczypiorkiem , duszone ziemniaki , zielona Herbata z cytryna
fasolka gotowana , Sok

Data: sroda: 05.10.2022. Alergeny: 1A,7,3 ,15 |J Podwieczorek Alergeny: 1A,7

Sniadanie:

Ptatki petne ziarno z mlekiem , chleb baltonowski ,
7 zb6z, kawiorek, masto, powidia §liwkowe ,herbata
Sniadanie drugie: Chrupiace Jabtko

Sniadanie: Alergeny: 1,A,B,C,13,7,6

Obiad:
Danie Super Bohatera !!! Kisiel owocowy z biszkoptem
Gulasz drobiowy z warzywami , pyzy , ogorek kiszony , Sok

Sniadanie:

Chleb baltonowski, 7 zb6z, kawiorek, masto,
frankfurterki , ketchup , ser z6tty ,satata, kakao
Sniadanie drugie: Chrupigca Gruszka

Sniadanie: Alergeny: 1,A,B,C,13,7,6,

Data: czwartek: 06.10.2022. Alergeny: 1A,B,15 [ Podwieczorek Alergeny:

Obiad:
Kolorowy Rosét z jarzynami i natkq pietruszki Mus owocowo — warzywny
Schab w biatym sosie , ryz , marchewka gotowana na parze , Sok

Sniadanie :

Chleb baltonowski, 7 zb6z, kawiorek, masto,
watrobianka , ser mozzarella , pomidor , kawa mleczna
Sniadanie drugie: Stodki Banan

Sniadanie: Alergeny: 1,A,B,C,7,6

Data: piatek: 07.10.2022. Alergeny: 1A,7,3,4,15 Podwieczorek Alergeny: 1A,7,8

Obiad:

Obiadek Morskiego Pirata Grzeski bez czekolady
Fileciki z ryby zapiekany ze serem z piekarnika , duszone Herbata z cytryna
ziemniaki , surowka z kapusty kiszonej z marchewkq , brokut

gotowany na parze , Sok

Sniadanie :

Chleb baltonowski, 7 zb6z, kawiorek, masto, pasta
twarogowa , salata , szynka debowa , kakao
Sniadanie drugie: Sok Kubus
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