
 

 

 

 

   

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Śniadanie:   Alergeny:1,3,7 Data: poniedziałek: 22.04.2024.  Alergeny:1,3,9 Podwieczorek  Alergeny:7 

Śniadanie:  

Zupa mleczna z lanymi kluskami,dżem,masło,)pieczywo 

pszenne,herbata owocowa. 

 Banan  

Obiad:  

Krem pomidorowy z bazylią 

Spaghetti carbonara  

Surówka z marchwi z brzoskwinią,sok jabłkowy.   

  

Budyń śmietankowy z sosem 

truskawkowym 

Herbata miętowa. 

  

Śniadanie:  Alergeny:1,7, Data: wtorek: 23.04.2024.   Alergeny:1,3,7 Podwieczorek  Alergeny:1,7 

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane,masło, kiełbasa krakowska,pasta z 
zielonego groszku(wyrób własny),kakao,herbata 
rumiankowa.  

 Pomarańcza 

Obiad:  

Krupnik jarzynowy na mięsie z natka pietruszki 

Naleśniki z nutellą(wyrób własny) 

Lemoniada  

  

Bułka z szynką 

           Herbata z cytryną 

 

             

Śniadanie:  Alergeny:1,7 Data: środa: 24.04.2024.  Alergeny:1,3,7 Podwieczorek  Alergeny:1 

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane,masło,kawa mleczna,rzodkiewka,pasta 
twarogowa ze szczypiorkiem(wyrób własny)kiełbasa na 
ciepło,herbata. 

 Jabłko 

Obiad:  

Krem kalafiorowy, 

Pulpety gotowane w sosie musztardowymkasza,sałatka z 

ogórka kiszonego z papryką,   sok jabłkowy  

 

Deser owocowy  

z biszkoptem 

 

Śniadanie: Alergeny:1,7,8 Data: czwartek: 25.04.2024.  Alergeny:1,7,9 Podwieczorek  Alergeny:7,8 

Śniadanie:  

Owsianka na mleku z żurawiną ,masło,szynka 

dębowa,pieczywo mieszane,herbata miętowa. 

 Banan 

Obiad:  

Krem brokułowy, 

Kurczak w sosie słodko-kwaśnym,ryż brązowyfasolka 

szparagowa zielona,kompot. 

 

Lody waniliowe z bakaliami 

(wyrób własny) 

 

Śniadanie:  Alergeny:1,7 Data: piątek: 26.04.2024.  Alergeny:4,7,9 Podwieczorek  Alergeny:1,5,7 

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane, masło, ser mozarella,sałata,mleko z  

miodem,mielonka, herbata  

 Jabłko 

Obiad:  

Barszcz ukraiński zabielany 

Ryba z pieca w ziołach,ziemniaki z koperkiem,surówka z 

kiszonej kapusty,  sok wieloowocowy  

  

Owoce pod kruszonką  

(wyrób własny) 

 

W ciągu dnia na każdej sali dla dzieci jest dostępna woda 

Przedszkole zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w jadłospisie. 

JADŁOSPIS 


