
   
Śniadanie:  Alergeny: 1,7 Data: wtorek: 12.11.2024.  Alergeny: 1,9 Podwieczorek Alergeny: 17 

Śniadanie:  

Kaszka na mleku,pieczywo pszenne,  
masło,schab w przyprawach,herbata. 

  

Banan 

Obiad:  

Fasolka po bretońsku, 

Ziemniaki,kompot truskawkowy. 

 

  

Koktajl z owoców na maślance 

(wyrób własny) 

 

  

Śniadanie:  Alergeny: 1,7 Data: środa: 13.11.2024.  Alergeny: 

1,3,7,9 

Podwieczorek  Alergeny: 7 

Śniadanie:  

 Pieczywo mieszane,masło,kiełbasa na  

ciepło,papryka,ketchup,kakao,herbata, 

ser śmietankowy. 

Mandarynka 

Obiad:  

Zupa ziemniaczana na mięsie z 

pietruszką, 

Kluski pszenne z wędzonką,kapusta 

kiszona gotowana,sok jabłkowy. 

  

Domowy szejk 

(banan,mleko,truskawki, 

wyrób własny) 

Śniadanie:  Alergeny: 1,7 Data: czwartek: 14.11.2024.  Alergeny: 

1,3,7,9 

Podwieczorek Alergeny: 1,7 

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane,polędwica sopocka, 
masło,ser żółty,pomidor,kawa mleczna, 
herbata z cytryną. 

Gruszka 

Obiad:  

Dorsz panierowany,ziemniaki, 

Surówka z pora,kompot z owoców 

leśnych. 

 

Sok owocowo-warzywny 

biszkopty. 

Śniadanie: Alergeny:1,3,7 Data: piątek: 15.11.2024.  Alergeny: 

1,3,7,9 

Podwieczorek Alergeny*: 7 

Śniadanie:  

Zupa mleczna z kluskami,pieczywo 

mieszane,masło,dżem truskawkowy, 

herbata. 

Jabłko 

Obiad:  

Krem z białych warzyw, 

Pulpety w sosie dyniowym z ryżem, 

Surówka z ogórka kiszonego,sok. 

 

Smoothie Shreka  

W ciągu dnia na każdej sali dla dzieci jest dostępna woda 

 


