
   

 

 

Śniadanie:  Alergeny:  Data: poniedziałek: 22.07.2024.  Alergeny:  Podwieczorek Alergeny:  

Śniadanie:  

Kaszka na mleku, pieczywo pszenne, 
masło, dżem truskawkowy, herbata z 
cytryną 

Banan 

Obiad:  

Krem kalafiorowy,  

Pulpety w sosie pomidorowym, ryż, 

surówka z kapusty pekińskiej z ogórkiem i 

koperkiem, kompot 

  

Kisiel wiśniowy 

  

Śniadanie:  Alergeny:  Data: wtorek: 23.07.2024.  Alergeny:  Podwieczorek  Alergeny:  

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane, masło, szynka 
konserwowa, ser śmietankowy, 
pomidor, kakao, herbata rumiankowa 

Arbuz 

Obiad:  

Krem z pory,  

Spaghetti carbonara, surówka z marchwi z 

brzoskwinią, sok jabłkowy 

  

Koktajl owocowy, 

herbatniki 

Śniadanie:  Alergeny: 1,3,7 Data: poniedziałek: 02.01.2025.  Alergeny: 9 Podwieczorek Alergeny: 1,3 

Śniadanie:  

Zupa mleczna z lanymi kluskmi,  
pieczywo mieszane,masło,powidła   
śliwkowe,herbata. 

Pomarańcza 

Obiad:  

Fasolka po bretońsku,ziemniaki, 

Kompot. 

  

Smoothie,chrupki. 

  

Śniadanie:  Alergeny: 1,3,7 Data: wtorek: 03.01.2025.  Alergeny: 1,3,7 Podwieczorek  Alergeny: 7 

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane,masło,kiełbasa na  
ciepło,jajko,ketchup,ogórek kiszony,  
kawa mleczna,herbata rumiankowa. 

Jabłko 

Obiad:  

Zupa ze słodkiej kapusty, 

Placki ziemniaczane z cukrem pudrem,sok. 

  

Kaszka na mleku z 

malinami 

W ciągu dnia na każdej sali dla dzieci jest dostępna woda 

 


