JADELOSPIS

27.01,2025 - 31.01,2025

W ciggu dnia na kazdej sali dla dzieci jest dostepna woda

Sniadanie: Alergeny: 1,7

Data: poniedziatek: 27.01.2025. Alergeny: 1,7,9

Podwieczorek Alergeny:1, 7

Sniadanie:

Jogurt z owocami,pieczywo mieszane,

Obiad:

Pieczony indyk w ziofach,ziemniaki,

Owoce pod kruszonkq

masto,powidfa wegierkowe, herbata. szpinak, kompot. (wyréb whasny)
Banan

Sniadanie: Alergeny: 1,7 Data: wtorek: 28.01.2025. Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny: 1,7
Sniadanie: Obiad:

Pieczywo mieszane,masto,szynka
konserwowa,ser zofty,papryka,kakao,
herbata z cytryng.

Pomarancza

Kotlet schabowy panierowany,

Ziemniaki pieczone,mizeria,sok
wieloowocowy.

Szejk owocowy
(wyrdb wtasny)

chrupki

Sniadanie: Alergeny: 1,7

Data: sroda: 29.01.2025. Alergeny: 1,7,9

Podwieczorek Alergeny:1, 7

Sniadanie:

Pieczywo mieszane,masto,kietbasa na
ciepto,ketchup,pasta twarogowa z
rzodkiewkg(wyrdob wtasny), safata,
kawa mleczna, herbata.

Obiad:

Risotto miesno-warzywne,ogorek kiszony,
kompot truskawkowy.

Rogal z mastem,

herbata

Gruszka
Sniadanie: Alergeny:1,3,7 Data: czwartek: 30.01.2025. Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny*: 1,3,7
Sniadanie: Obiad:

Mleko z crunchy,masto,pieczywo

Rosdt z lanymi kluskami i natkq pietruszki,

Kisiel wisniowy

pszenne,szynka debowa, herbata Udko w sosie potrawkowym,ryz,marchew z biszkopty
malinowa. mastem,kompot.

Banan

Sniadanie: Alergeny: 1,7 Data: piatek: 31.01.2025. Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny: 1,7
Sniadanie: Obiad:

Pieczywo mieszane,poledwica
sopocka,mozzarella,pomidor,mleko
zZ miodem,herbata mietowa.

Jabtko.

Placki ziemniaczane po kaszubsku,sok.

Butka z szynkg,

herbata

Przedszkole zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w jadtospisie.




