
   

Śniadanie:  Alergeny: 1,3,7 Data: poniedziałek: 10.02.2025.  Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny: 1,7 

Śniadanie:  

Ryż na mleku,pieczywo pszenne,   

masło,schab z przyprawami, herbata. 

Banan 

Obiad:  

Zupa ziemniaczana, 

Makaron z sosem pomidorowym,jajko,     

bukiet warzyw,kompot. 

 

  

             Bułka z serem  

                herbata 

Śniadanie:  Alergeny: 1,7 Data: wtorek: 11.02.2025.  Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek  Alergeny: 7 

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane,masło,polędwica 
sopocka,mozarella,pomidor,kawa 
mleczna, herbata z cytryną. 

Gruszka 

Obiad:  

Watróbka drobiowa z cebulką,ziemniaki 

puree,surówka z kiszonej kapusty,      

marchewka z groszkiem,sok jabłkowy. 

 

  

Jogurt z owocami 

(wyrób własny) 

Śniadanie:  Alergeny: 1,3,7 Data: środa: 12.02.2025.  Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny: 1,7 

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane,masło  kiełbasa na 
ciepło,ketchup,sałata,ser żółty,kakao, 
herbata rumiankowa. 

Pomarańcza 

Obiad:  

Zupa ogórkowa na mięsie z natką 

pietruszki, 

Jabłka w cieście,lemoniada cytrynowa. 

 

 

Koktajl 

truskawkowy,chrupki 

Śniadanie: Alergeny:1,3,7 Data: czwartek: 13.02.2025.  Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny*: 1,7 

Śniadanie:  

Kaszka  na mleku,masło, pieczywo 

pszenne,dżem truskawkowy, herbata. 

Banan 

Obiad:  

Zupa neapolitańska z lanymi kluskami, 

Fishmac,kompot. 

 

Ciastko zbożowe 

herbata 

Śniadanie:  Alergeny: 1,7 Data: piątek: 14.02.2025.  Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny: 1,7 

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane,ser 

śmietankowy, masło,szynka 

dębowa,sałata,mleko z miodem,     

herbata miętowa. 

Jabłko 

Obiad:  

Węgierski gulasz z papryką,kasza,sałatka z 

ogórka kiszonego,kalafior pod pierzynką,  

sok wieloowocowy. 

 

  

Deser jabłkowy 

biszkopty 

W ciągu dnia na każdej sali dla dzieci jest dostępna woda 

 


