
   

Śniadanie:  Alergeny: 1,3,7 Data: poniedziałek: 17.02.2025.  Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny: 7 

Śniadanie:  

Kluski lane na mleku słodzone 

miodem,pieczywo pszenne,masło,      

mielonka,herbata rumiankowa. 

Banan 

Obiad:  

Łazanki z  kiszoną kapustą,    surówka  

selerowa z rodzynkami,  kompot. 

 

  

          Domowy sorbet              

    truskawkowo-bananowy 

          (wyrób własny) 

Śniadanie:  Alergeny: 1,7 Data: wtorek: 18.02.2025.  Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek  Alergeny:  

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane,masło,pasztet,ser 
żółty,pomidor,kawa mleczna, herbata 
z cytryną. 

Jabłko 

Obiad:  

Kotlet schabowy panierowany,  

Ziemniaki z koperkiem,surówka z białej 

kapusty, brokuł,sok pomarańczowy. 

 

  

Talerz warzyw 

herbata 

Śniadanie:  Alergeny: 1,3,7 Data: środa: 19.02.2025.  Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny:  

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane,masło,kakao, 

parówka na ciepło,pasta z awocado 

(wyrób własny),ketchup,herbata,      

ogórek zielony. 

Gruszka 

Obiad:  

Zupa jarzynowa z grochem na mięsie, 

Pierogi serowe z masłem,marchew z 

jabłkiem,lemoniada cytrynowa. 

 

 

Sok owocowo-

warzywny 

Śniadanie: Alergeny:1,7 Data: czwartek: 20.02.2025.  Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny*: 7 

Śniadanie:  

Płatki kukurydziane na mleku,masło, 

pieczywo pszenne,dżem truskawkowy 

herbata. 

Banan 

Obiad:  

Ryba po grecku,ziemniaki puree, 

surówka z czerwonej kapusty,kompot. 

 

Budyń śmietankowy 

Śniadanie:  Alergeny: 1,3,7 Data: piątek: 21.02.2025.  Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny: 7 

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane,pasta z makreli  

(wyrób własny),masło,szynka 

dębowa,papryka,mleko z 

miodem,herbata. 

Jabłko. 

Obiad:  

Sztuka mięsa w sosie pieczeniowym,pyzy, 

Surówka z kiszonej kapusty,mini 

marchewka,sok wieloowocowy. 

 

  

Kefir owocowy 

(wyrób własny) 

W ciągu dnia na każdej sali dla dzieci jest dostępna woda 

 


