JADELOSPIS

24.03,2025 — 28.03.2025

W ciggu dnia na kazdej sali dla dzieci jest dostepna woda

Sniadanie: Alergeny: 1,3,7

Data: poniedziatek:24.03.2025. Alergeny: 1,7,9

Podwieczorek Alergeny: 1,7

Sniadanie:
Zupa mleczna z lanymi kluskami,

masto,pieczywo mieszane,mielonka,
herbata mietowa.

Obiad:

Leczo miesno-warzywne,satatka z ogorka
kiszonego,mini marchewka,kompot.

Butka z mastem,

herbata

Banan

Sniadanie: Alergeny: 1,7 Data: wtorek: 25.03.2025. Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny: 7
Sniadanie: Obiad:

Pieczywo mieszane,masfo,pasta Zurek staropolski, Domowy sorbet
twarogowa z ogorkiem(wyrob Racuchy z cukrem pudrem,surowka jabtko z boréwkowy

wtasny,szynka debowa,pomidor,kawa
mleczna,papryka,satata.

marchewkgq,lemoniada cytrynowo-mietowa

(wyrdb wtasny)

Gruszka
Sniadanie: Alergeny: 1,3,7 Data: sroda: 26.03.2025. Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny: 7
Sniadanie: Obiad:

Pieczywo mieszane,masto,kakao,

frankfurterki na ciepfo,satata,ogorek,
ketchup,ser smietankowy, herbata.

Jabtko

Gulasz z paprykg,kasza,surowka z kiszonej
kapusty,marchew z groszkiem,kompot
truskawkowy.

Jogurt z owocami

(wyrdb wtasny)

Sniadanie:

Alergeny:1,7

Data: czwartek: 27.03.2025.

Alergeny: 1,3,7,9

Podwieczorek

Alergeny*:

Sniadanie:
Musli z mlekiem,masto, pieczywo
pszenne,powidta wegierkowe,

Obiad:

Miruna w panierce,ziemniaki,satata w sosie
winegret, kalafior ,kompot.

Szejk truskawkowy

(wyrdb wtasny)

herbata.

Banan

Sniadanie: Alergeny: 1,3,7 Data: pigtek: 28.03.2025. Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny:
Sniadanie: Obiad:

Pieczywo razowe,masto,poledwica
sopocka,pasta jajeczna(wyrdb
wtasny), kietki,pomidor,rzodkiewka,

kawa mleczna,herbata.

Jabtko

Zupa pomidorowa z ryzem,

Pyra z gzikiem,satatka z ogdrka zielonego z
koperkiem,bukiet warzyw,sok.

Satatka owocowa

(wyrdb wtasny)

Przedszkole zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w jadtospisie.




