JADELOSPIS

14.04.2025 — 18,04.2025

W ciggu dnia na kazdej sali dla dzieci jest dostepna woda

Sniadanie: Alergeny: 1,7

Data: poniedziatek:14.04.2025. Alergeny: 1,7,9

Podwieczorek Alergeny: 7

Sniadanie:
Ryz na mleku,pieczywo razowe, masto,
szynka konserwowa, herbata.

Obiad:

Makaron petnoziarnisty z sosem
pomidorowym,gotowany
schab,brukselka,surowka z kiszonej kapusty

Kefir truskawkowy

(wyrob wtasny)

Banan

(wyrdb wtasny),kompot.
Sniadanie: Alergeny: 1,7 Data: wtorek: 15.04.2025. Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny:
Sniadanie: Obiad:

Pieczywo mieszane,masto,ser
zotty,kawa mleczna,ogorek,
pomidor,papryka,herbata,krakowska

Gulasz z warzywami,kasza peczak,satata w
sosie winegret,sok.

Sorbet owocowy

(wyrdb wtasny)

Jabtko

Sniadanie: Alergeny: 1,3,7 Data: sroda: 16.04.2025. Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny:
Sniadanie Wielkanocne Obiad:

Pieczywo mieszane,masfto,szynka, Pieczen rzymska,ziemniaki,

jajko,biata kietbasa,kakao,ketchup, satatka z buraka,kompot. Kisiel malinowy
satata,szczypiorek,rzodkiewka,herbata

z cytrynq.
Pomararicza,Babka

Sniadanie: Alergeny:1,3,7 Data: czwartek: 17.04.2025. Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny*:7
Sniadanie: Obiad:

Ptatki kukurydziane na Dorsz panierowany,ziemniaki,satatka z Koktajl na maslance
mleku,pieczywo rucoli,pomidora(wyrob wtasny)bukiet malinowo-bananowy

razowe,masto,nutella(wyrdb wtasny), warzyw,kompot. (wyréb whasny)
herbata.

Banan

Sniadanie: Alergeny: 1,7 Data: pigtek: 18.04.2025. Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny:
Sniadanie: Obiad:

Pieczywo razowe,masto,pasta z
twarogu z ogorkiem(wyrob wtasny),
poledwica sopocka,pomidor, kietki,
mleko z miodem, herbata.

Jabtko

Jajko sadzone ze szczypiorkiem,ziemniaki
puree,szpinak, mini marchewka,sok.

Mus owocowy

WszystKie nasze da

Nia przygotowujemy we wiasnej Kuchni z codziennie

dostarczanych swiezych owocow i warzyw oraz wysokiej jakosci produktow,

Przedszkole zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w jadfospisie.




