JADELOSPIS

19.05.2025 — 23.05.2025

W ciggu dnia na kazdej sali dla dzieci jest dostepna woda

Sniadanie: Alergeny: 1,3,7

Data: poniedziatek:19.05.2025. Alergeny: 1,3,7,9

Podwieczorek Alergeny: 7

Sniadanie:
Musli z mlekiem,pieczywo mieszane,
masto,dzem truskawkowy, herbata.

Obiad:

Jajko sadzone,ziemniaki,mizeria,mini
marchewka,kompot.

Lody waniliowe

(wyrdb wtasny)

Banan
Sniadanie: Alergeny: 1,7 Data: wtorek: 20.05.2025. Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny:
Sniadanie: Obiad:

Pieczywo mieszane,masto,szynka
debowa,wqtrobianka,ogorek kiszony,

Spaghetii,surowka z mtodej kapusty(wyrob
wtasny),brokut pod pierzynkq,sok

Kisiel owocowy

pomidor,kawa mleczna,herbata. pomaranczowy.

Jabtko

Sniadanie: Alergeny: 1,7 Data: sroda: 21.05.2025. Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny:
Sniadanie: Obiad:

Pieczywo razowe,masto,ogorek,satata
poledwica sopocka,ser smietankowy,

Ryba po grecku,ziemniaki,satatka z rucoli z
serem feta(wyrob wtasny),bukiet

Satatka owocowa

(wyrdb wtasny)

mleko z miodem,herbata. warzyw,sok jabtkowy.

Pomarancza
Sniadanie: Alergeny:1,3,7 Data: czwartek: 22.05.2025. Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny*:1,7
Sniadanie: Obiad:

Zupa mleczna z lanymi kluskami,
szynka konserwowa,ser zofty,herbata.

Kaszotto miesno-warzywne,satfatka z
ogorka kiszonego z koperkiem(wyrob
wtasny),kompot.

Butka graham

Z mastem,herbata

Banan

Sniadanie: Alergeny: 1,7 Data: pigtek: 23.05.2025. Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny:
Sniadanie: Obiad:

Pieczywo razowe,parowka na Zurek staropolski, Smoothie bananowo-

ciepfo,ketchup,pasta z awocado
(wyrdb wtasny),papryka,satata,
kakao,herbata.

Jabtko

Nalesniki z nutellg(wyrob wtasny),

lemoniada cytrynowa.

truskawkowe.

Wszystkie nasze dania przygotowujemy we wiasnej kuchni z codziennie

dostarczanych swiezych owocow i warzyw oraz wysokiej jakosci produktow.

Przedszkole zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w jadfospisie.




