
  

Śniadanie:  Alergeny: 1,3,7 Data: poniedziałek:19.05.2025.  Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny: 7 

Śniadanie:  

 Musli z mlekiem,pieczywo mieszane,  
masło,dżem truskawkowy,herbata. 

 

 Banan 

Obiad:  

Jajko sadzone,ziemniaki,mizeria,mini 

marchewka,kompot. 

 

  

          Lody waniliowe 

          (wyrób własny)           

Śniadanie:  Alergeny: 1,7 Data: wtorek: 20.05.2025.  Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek  Alergeny:  

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane,masło,szynka      

dębowa,wątrobianka,ogórek kiszony,  

pomidor,kawa mleczna,herbata. 

Jabłko 

Obiad:  

  Spaghetii,surówka z młodej kapusty(wyrób       

własny),brokuł pod pierzynką,sok 

pomarańczowy. 

 

  

Kisiel owocowy 

Śniadanie:  Alergeny: 1,7 Data: środa: 21.05.2025.  Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny:  

: 

Pieczywo razowe,masło,ogórek,sałata 

polędwica sopocka,ser śmietankowy,  

mleko z miodem,herbata. 

Pomarańcza

Obiad: 

Ryba po grecku,ziemniaki,sałatka z rucoli z 
serem feta(wyrób własny),bukiet 
warzyw,sok jabłkowy. 

 

Sałatka owocowa 

(wyrób własny) 

 

 

Śniadanie: Alergeny:1,3,7 Data: czwartek: 22.05.2025.  Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny*:1,7 

Śniadanie: 

Zupa mleczna z lanymi kluskami,   

szynka konserwowa,ser żółty,herbata. 

Banan 

Obiad:  

Kaszotto mięsno-warzywne,sałatka z 

ogórka kiszonego z koperkiem(wyrób 

własny),kompot. 

 

Bułka graham 

z masłem,herbata 

Śniadanie:  Alergeny: 1,7 Data: piątek: 23.05.2025.  Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny:  

Śniadanie:  

Pieczywo razowe,parówka na 

ciepło,ketchup,pasta z awocado  

(wyrób własny),papryka,sałata,     

kakao,herbata. 

Jabłko 

Obiad:  

Żurek staropolski, 

Naleśniki z nutellą(wyrób własny), 

lemoniada cytrynowa. 

 

  

Smoothie bananowo-

truskawkowe. 

 

W ciągu dnia na każdej sali dla dzieci jest dostępna woda 

 


