JADELOSPIS

16.06,2025 — 20,06.2025

W ciggu dnia na kazdej sali dla dzieci jest dostepna woda

Sniadanie: Alergeny: 1,7 Data:wtorek: 16.06.2025. Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny: 7
Sniadanie: Obiad:
Ptatki kukurydziane na mleku Strogonow, pyzy,surowka z buraka,brokut Kefir owocowy

stodzone miodem,pieczywo Zytnie,
masto,dzem wisniowy(niskostodzony),

pod pierzynkg,sok jabtkowy.

(wyrdb wtasny)

herbata.

Banan

Sniadanie: Alergeny: 1,7 Data: sroda: 17.06.2025. Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny: 7
Sniadanie: Obiad:

Pieczywo mieszane,masto,parowka Zupa ogorkowa na miesie z koperkiem, Budyn

na ciepto,pasta twarogowa z Nalesniki z sosem jogurtowym z smietankowy
ogorkiem(wyréb wtasny),ketchup, boréwkgq(wyrdéb wtasny),lemoniada.

kakao,papryka,satata,herbata.

Jabtko

Sniadanie: Alergeny: 1,7 Data: czwartek: 18.06.2025. Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny:
Sniadanie: Obiad:

Pieczywo mieszane,masto,pasztet, | Ryba po grecku,ziemniaki,surowka z Kisiel malinowy
szynka konserwowa,pomidor,ogorek | kiszonej kapusty(wyréb wtasny),bukiet

matosolny,kawa mleczna,herbata. warzyw, kompot.

Arbuz

Sniadanie: Alergeny:1,7 Data: czwartek: 20.06.2025. Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny*: 7
Sniadanie: Obiad:

Pieczywo mieszane,masto,mielonka,
ser biaty,pomidor,ogorek,mleko z
miodem, herbata.

Jabtko

Spaghetii,kalafior z pieca,sok
pomararczowy.

Serek waniliowy

(wyrdb wtasny)

Przedszkole zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w jadfospisie.

Wszystkie nasz dania przygotowujemy we witasnej kuchni z codziennie

dostarczanych swiezych owocow i warzyw oraz wysokiej jakosci produktow.




