
  

Śniadanie:  Alergeny: 1,3,7 Data: poniedziałek:28.07.2025.  Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny:  

Śniadanie:  

Zupa mleczna z lanymi kluskami,   
pieczywo mieszane,masło,dżem 
brzoskwiniowy,herbata. 

Banan   

 

Obiad:  

 Pulpety w sosie chrzanowym z ryżem, 

 mini marchewka,kompot. 

  

             

            Kisiel malinowy  

Śniadanie:  Alergeny: 1,7 Data: wtorek: 29.07.2025.  Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek  Alergeny;7 

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane,ser żółty,szynka 

konserwowa,ogórek,kawa 

mleczna,herbata. 

Arbuz 

Obiad:  

  Kociołek szefa kuchni, 

  sok pomarańczowy. 

  

Serek czekoladowy 

(wyrób własny) 

Śniadanie:  Alergeny: 1,7 Data: środa: 30.07.2025.  Alergeny: 1,3,9 Podwieczorek Alergeny: 7 

: 

Pieczywo mieszane,parówka  na 

ciepło,masło,ketchup,ser biały,sałata  

kakao,herbata. 

Nektarynka 

Obiad: 

Zupa owocowa z makaronem, 

Racuchy z cukrem pudrem,lemoniada. 

 

              Budyń śmietankowy  

 

Śniadanie: Alergeny:1,7 Data: czwartek: 31.07.2025.  Alergeny: 1,7,9 Podwieczorek Alergeny*:1,7 

Śniadanie: 

Musli z mlekiem,pieczywo 

mieszane,masło,mielonka,ser żółty,   

herbata. 

Banan 

Obiad:  

Roladki ze szpinakiem,kasza pęczak,sos 

biały, sałatka z ogórka kiszonego,sok 

jabłkowy. 

 

Bułka mleczna, 

herbata 

Śniadanie:  Alergeny: 1,7 Data: piątek: 01.08.2025.  Alergeny: 1,3,7,9 Podwieczorek Alergeny:  

Śniadanie:  

Pieczywo mieszane,polędwica 

sopocka,masło,ser gouda,   

sałata,kakao,herbata. 

Arbuz  

Obiad:  

 Miruna w panierce,ziemniaki,sałatka z 
ogórka zielonego z koperkiem,kompot. 

  

Sok owocowo-warzywny 

 

W ciągu dnia na każdej sali dla dzieci jest dostępna woda 

 


